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La f ó r m u l a que lo cons igue: un 
sérum con moléculas que inhiben 
la c o n t r a c c i ó n m u s c u l a r , t r i p le 
ácido hialurónico y agentes relle-
nadores + unos parches que con-
t ienen 140-160 microagujas con 
activos (no duele, lo he probado). 
Patricia Fisas, Sénior Vice Presi-
dent Research & Innovation de 
Natura Bissé, lo explica: 

¿ P u e d e un s é r u m r e l a j a r las con-
t r a c c i o n e s f a c i a l e s ? 
Sí, g rac ias a la c o n o t o x i n a . q u e 
actúa l imi tando el f lu jo de sod io 
a las células muscu lares , lo que 
se t raduce en una inh ib ic ión de 
la cont racc ión muscular , evi tan-
do así las l íneas de expresión. 
¿Cuánto duran los e fec tos? 

Los estudios de efica-
c ia asegu ran que 

hay r e s u l t a d o s 
en tan sólo 2 

s e m a n a s y 
se m a n t i e -
n e n t r a s 4 
de no ut i l i -
zar el p r o -

ducto. 

L o s p a r c h e s 
de microagujas , 

• InhibitHigh Delinition Serum (557 € ) y parches (caja de 4 
tratamientos, 5 parches por tratamiento) (350 € ) . Todo, Natura Bissé. 
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• Champú sólido 
Montalbano, Lush 
(8,95 €). Champú neutro, 
Cocunat Natural & Toxic 
Free (11,95 € , 
en codmat.com). 

É 

¿cómo funcionan? 
Están c o m p u e s t o s por unas 140-
160 microagu j i tas que cont ienen 
los a c t i v o s s o l i d i f i c a d o s (ác ido 
h ia lu rón ico y la cono tox ina ) . Se 
r e c o m i e n d a un sobre de 5 par-
ches una vez a la semana duran-
te 4 semanas. 

Por la noche 
Vitamina C 

Aseguran los expertos de Nivea que 
"durante la noche, la piel absorbe mejor la 
hidratación y repara los daños". Por eso 
han combinado su ingrediente estrella, la 
Coenzima Q10, con la Vi tamina C, para 
oxigenar la piel, recargando su producción 
de energía. 

Anti-Arrugas + Energizante Skin Sleep Cream, 
Nivea (10,99 € ) . 

El movimiento es la norma en la melena de la modelo Edie Campbell 
y la actriz Lucy Hale gracias a las neo-capas, "que practican el 
degradé, entremezclándose a la perfección entre sí, logrando trabajar 
el volumen", explica la estilista Diana Daureo (Tel. 91 563 31 69). 
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